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Sortenbeschreibung
Spargelbohne ,Kilometre” -

die Rekordhalterin unter den Bohnen

Eine extra lange Kletterbohne, die mit ihren schlanken Hilsen beeindrucken kann. Die
Spargelbohne ,Kilometre” gehdrt zu den langen Bohnen (Vigna unguiculata subsp. sesquipedalis)
und ist perfekt fir den Wettbewerb ,Wer hat die langste Bohne?" geeignet. Ihre Hilsen kénnen
unter optimalen Bedingungen tber 1 Meter lang werden.

Die Pflanzen bendtigen eine stabile Rankhilfe, z. B. ein Spalier, einen Zaun oder ein Bohnenzelt, da
sie sonst nicht ausreichend Halt haben. Die Kilometre” ist zudem ein echter Hingucker im Garten
und lockt Bienen und andere Nutzlinge an. Fur kraftiges Wachstum braucht die Bohne
nahrstoffreichen Boden, regelmaBiges GieBen und Dingen.

Bei guter Pflege kann die ,Kilometre” bis zu § Meter hoch werden und in kurzer Zeit viele essbare,
lange Bohnen produzieren. Ideal fur Kinder, die das Wachstum taglich beobachten mochten.

Aussaat: ab April bis Juni

Direktsaat: nach den Eisheiligen Mitte Mai bevorzugt
Saattiefe: 3-4 cm - immer 2 Samen pro Pflanzloch
Keimtemperatur: 20-25 °C

Keimdauer: 7-12 Tage

Pflanzabstand: 30-40 cm

Lichtbedarf: hoch

Nahrstoffbedarf: mittel bis hoch

Wasserbedarf: gleichmaBig feucht, Staunasse vermeiden
Standort: sonnig, windgeschutzt

Boden: humusreich, locker und gut durchlassig
Lebensdauer: einjahrig

Blitezeit: Juni - September

Pflanzenhdhe: bis 3 m

Besonderheit: extrem lange Hilsen, ideal fir Rekordversuche



BAUANLEITUNG
Rankhilfe fir Spargelbohnen

Material:
e 4 stabile Holz- oder Bambusstangen (ca. 2-3 m hoch)
e Schnur oder Bindfaden
e (gf. Spanngummis oder Kabelbinder
e Hammerund evtl. Erdnagel zur Stabilisierung

Schritt-far-Schritt-Anleitung:

1. Standorte auswahlen:
Suche einen sonnigen, windgeschutzten Platz im Beet.
Die Rankhilfe sollte genug Raum far die Bohnen haben.

2. Stangen aufstellen:
Stecke 4 Stangen in einem Quadrat oder Rechteck in
den Boden, etwa 30-40 cm Abstand voneinander. Die
Stangen sollten fest im Boden stehen, damit sie das
Gewicht der Bohnen halten. s

3. Verbindungen herstellen: <a \r—m Bauaﬁrlréi‘tung <=
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Schnur oder Bindfaden
zusammen, sodass ein stabiles
,Bohnenzelt” entsteht. Du kannst
zusatzlich diagonal Schniire
spannen, damit die Konstruktion
stabil bleibt. @ Platz auswihlen @ Stangen aufstellen
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Stangen. Die Bohnen kénnen sich A Sonnig und windgeschiltzt 045;;ngen fest in den Boden
daran hochwinden. Gb Oben verbinden " Schniire spannen e Bohnen pflanzen
5. Pflanzen vorbereiten: ] \
Setze die Bohnen Jungpflanzen \ )
neben die Stangen. Wenn die
Triebe wachsen, leicht um die
Schnire wickeln, damit sie
gerade nach oben klettern.
Extra-Tipp: Fr sehrlange
Rekordbohnen lohnt es sich, das

Zum ,Bohnenzelt” binden e Rankseile befestigen

H Gr68er und stabiler bauen
,Bohnenzelt” etwas groBer und stabiler 1 = Viel Platz fiir - /

Rekordbohnen!

zu bauen - so haben die Hulsen genug
Platz zum Wachsen.




